
入学生のみなさまへ 

ノートパソコンご準備のお勧め 

 

名古屋市立大学薬学部・研究科では、レポート課題の作成や遠隔授業の受講などでパソコ

ンを使用します。そこで持ち運び可能な自分専用のノートパソコンをご準備いただくことを

お勧めします。以下に推奨するノートパソコンの要件（推奨スペック）を記します。自分専

用として新たにノートパソコンをご購入する際の参考にしていただければと思います。 

 

 Windows10 ノートパソコンの推奨要件（スペック） 

*カメラ・マイクが内蔵されている方が望ましい 

 Mac ノートパソコンの推奨要件 

 

項目 推奨スペック 備考 

CPU   

右のいずれか 

Core i3、Core i5、Core i7、 

Ryzen 3、Ryzen 5、Ryzen 7 

Celeronは4コアのN4100なら許容範囲内です。 

メモリ 8GB以上 
4GB 以下のパソコンは後日メモリの追加をして 

ください。 

ストレージ 256GB以上 SSDである必要はない 

画面サイズ 13～14インチ 
15インチ以上は重くなり持ち運びに不向きです。 

12インチ以下でも良いが、視認性に劣ります。 

重量 1kg前後～2kgまで 
実際に持ってみて決めてください。 

2kgを超えると持ち運びが辛くなります。 

DVDドライブ あっても良い  

項目 推奨スペック 備考 

機種 MacBooKPro、MacBookAir、

またはMacBook 

 

概ね2015年以降発売のもの 

OS MacOS10.14以降  

メモリ 8GB以上 
4GB 以下のパソコンは後日メモリの追加をして 

ください。 

ストレージ 256GB以上 SSDである必要はない 

DVDドライブ なくてもよい  



 アプリ（ソフトウェア）の要件 

・Word，Excel，PowerPoint について 

学内の教育システムに入っているソフト（Office365 Education）がオンラインで利用で

きます。詳細は総合情報センターシステムガイドで確認してください。 

市販されている Office Home & Business 2019 やサブスクリプション版(月間または年

間契約) の Microsoft 365 Personal をインストールしても良いです。 

・化学系講義やレポート等で使用するソフトウエア：「ChemDraw」について 

大学がライセンス契約を結ぶ予定なので、入学後に使用可能となる予定です。化学系のレ

ポート作成などに使用して下さい。使用方法などは入学後に案内します。 

 

 ネット環境 

月に最低 7Gbyte、できれば 20Gbyte 程度は高速で使えることが望ましい。 

 


