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総合生命理学部合格者ならびに保護者の皆様へ 

 

ノート型パソコンご準備のお願いとお知らせ 

趣旨 

コンピュータ，インターネットを代表とする情報技術は，あらゆる分野の学習，研究活動において不可

欠なものとなっています。情報技術を活用する能力は，学生ひとりひとりが自分のコンピュータを持ち，

それらを日常的に活用，適切に管理・運用していくことによって獲得していくものと考えています。そ

のために，名古屋市立大学総合生命理学部ではノート型パソコンを大学における必須のツールと位置づ

け，さまざまな授業において活用を進めております。 

このために，本学部の入学に際しましては，自分専用のノート型パソコンをご準備頂いております。

家計へのご負担をおかけすることと思いますが，何卒ご理解いただけますよう，お願い申し上げます。 

ご用意いただくパソコンについて 

1. 持ち運び可能なノート型パソコンとしてください。なお，OS（基本ソフトウェア）については，

Windows, macOS どちらをお選びいただいても構いません。 

2. 後述の要件に合致するノートパソコンをお持ちの場合，新たにご購入いただく必要はありません。 

3. 新入生学部別ガイダンス，保護者説明会（入学式後）において，担当教員による説明を⾏います。

選び方が分からないといった場合には，入学後いつでも構いませんので個別に教員に相談していた

だくことをお奨めいたします。 

4. 本学部における使用では 5 月中旬頃までにご用意いただければ結構ですが，4 月の授業開始直後か

らパソコンでの作成を前提とした課題が課される授業もあります。ご準備が間に合わない場合には，

キャンパス内の PC 教室を使用して課題作成をすることができます。 

パソコンを新規に購入される場合 

1. Windows PC の購入について 

 販売中のものから，下記の点にご留意いただき，選択してください。 

• Windows 11 を選択してください。エディションは，Home / Pro のいずれかとしてください。 

• CPU は，Intel 製 Core i3, i5, i7，AMD 製 Ryzen シリーズのうち，ここ 2～3 年のモデル，Intel

製 Core Ultra シリーズであれば概ね問題ありません。2024 年 6 月から販売されている Qualcomm

製 Snapdragon X シリーズを搭載した Copilot+ PC については，日常使用においては概ね問題な

いと思われますが，後に使用するソフトウェアが動作しないといった可能性があります。選択の

際にはこの点をご留意ください。 

• メモリーは最低でも 8GB，可能であれば 16GB の搭載をお勧めします。 

• ストレージについては，できるだけ SSD を選択してください。容量については 256GB 以上をお

勧めします。 

 

 



 

• セキュリティ対策については，標準の Windows Defender で十分ですので，市販のセキュリティ

対策ソフトウェアを購入いただく必要はありません。別途導入したセキュリティ対策ソフトウェ

アが原因で，授業で使用するプログラムの導入が妨げられるなど，問題が生じることがあります。 

• 企業などで使用された PC を払い下げた後に再整備し，安価で販売するといった広告を目にする

ことがあります。性能が著しく低い（Windows 11 の動作仕様を満たしていない），正式なライセ

ンスのソフトウェアを使用していないなどの問題があります。選択されないようご注意ください。 

 

2. MacBook の購入について 

MacBook Air，MacBook Pro については，販売中の現⾏モデルであれば，どのような構成でも概ね問題

ありません。アップルストア（実店舗，オンライン共）では学生割引で購入することができます。こち

らも，市販のセキュリティ対策ソフトウェアを購入いただく必要はありません。 

 

3. Office アプリケーションについて 

名古屋市立大学では，マイクロソフト社との包括ライセンス契約により，在学中は Office アプリケ

ーション（Microsoft Word / Excel / PowerPoint など）を無償で学生が所有する PC（Windows，

macOS ともに）にインストールして利用することができます。したがって，これらのアプリケーシ

ョンを PC と同時に購入していただく必要はありません。（購入していただいたものを利用しても

差し支えありません。）ただし，利用可能となるのは入学後となります。また，本学卒業後は使用で

きなくなります。 

すでにお持ちのパソコンを使用される場合 

概ね上記に相当する仕様のパソコンをすでにお持ちで，通常の使用において問題がない場合，新たにご

購入いただく必要はありません。必要に応じて，入学後に担当教員にご相談ください。 

Windows 10 を利用しただいている場合，2025 年 10 月にサポートが終了する点にご留意ください。 

貸与制度について 

経済的理由によりノート型パソコンのご用意が困難な場合，大学から一年次の間に限り貸与する制度を

用意しています。詳細につきましては，ご入学後にお問い合わせください。 

問い合わせ先 

このご案内以降の情報につきましては，名古屋市立大学総合生命理学部 Web サイト内にてご案内致し

ます。また，ご用意いただくノート型パソコンやソフトウェアについてのお問い合わせは，電子メール

にて下記アドレスまでお送りください。なお内容によってはすぐにご回答をお送りできない場合があり

ますことをご了承ください。 
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