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大学病院化後初！！ 

みどり市民病院 特別市民公開講座の開催について 
 

 

このたび、緑文化小劇場にて、みどり市民病院特別市民公開講座「まだまだこれから！健や

かで豊かな人生のために」を開催いたします。当院が大規模会場を使用して単独開催する市民

公開講座は、令和 5年度の大学病院化後“初”の取り組みです。会場では、当院放射線技師が

開発したバーチャル胃カメラ体験コーナーのほか、当院医師が率いるチェロ楽団による生演

奏や、その演奏に合わせて楽しめる健康体操体験（当院リハビリテーション技術係職員考案）

など、地域の皆様に楽しく健康について学んでいただける企画を用意しております。ぜひご取

材くださいますようお願いいたします。 

 

記 

 

１ 開催日及び場所 

日時：令和 8年 10月 31日（土）10：00～11：30（開場：9：30） 

 場所：緑文化小劇場（名古屋市緑区乗鞍二丁目 223番地の 1） 

 

２ 内容 

（１）講演 

   ①「人生 100年時代！膝の痛みをなくして豊かな生活を」 

整形外科 部長 小林 真 医師 

   ②「どきどき心臓から健やか生活を取り戻そう」 

循環器内科 部長 佐伯 知昭 医師 

 （２）体験 

   ①当院医師率いるチェロ楽団「翡翠」による生演奏及び演奏に合わせた健康体操 

   ②バーチャル胃カメラ体験コーナー 

                    バーチャル胃カメラの詳細はこちら⇒ 

 

３ その他 

  取材をご希望の際は、事前にご連絡をお願いします。当日は 5分前にお越しください。 
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