
 

令和 8年 3月 2日  

 報道関係 各位 

名古屋市立大学医学部附属みらい光生病院  

管理課長 釜本 英樹 (電話:052-704-2345) 

『ライフステージ男性外来』の開設について 
 

 
名古屋市立大学医学部附属みらい光生病院は、「健康寿命日本一の名古屋」を目指す医

療の提供を理念に掲げ、診療科・多職種が連携した横断的な医療体制の構築に取り組ん
でいます。 

このたび当院では、中高年以降の男性を対象に、年齢や人生の段階に伴う体の変化に
ついて幅広く相談できる 『ライフステージ男性外来』 を開設します。 
「おしっこの悩み」「性機能の変化（勃起障害を含む）」「体力の低下を感じる」「男性更

年期に伴う体調の変化」などについて、生活やこれからの暮らしを見据えた支援を行う
外来です。本取り組みを広くお知らせするとともに、是非、ご取材いただきますよう宜し
くお願いいたします。 
 

記 

 

 １ 設置趣旨 

加齢やライフステージの変化に伴い生じる排尿・性機能・心身の不調は、生活の質や
社会参加に大きな影響を及ぼします。 
本外来では、こうした変化を総合的に整理し、患者さんがその人らしい生活を続けら

れるよう支援することを目的としています。 

 

２ 特 色 

・排尿、性機能、更年期症状などを横断的に評価 

・生活背景やＱＯＬ(生活の質)を重視した診療 

・必要に応じた多職種連携 

・高度な自由診療や専門的検査は行わず、必要時には専門医療機関へ紹介 

 

３ 受診方法 

   電話（TEL 052-704-9555）又は当院窓口にて受付 
令和 8年 3月 2日(月)より予約受付を開始します（事前予約制） 

 
４ 担当医師 

    内臓機能回復センター 
    泌尿器科教授･部長  青木 芳隆 
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５ そ の 他 

   泌尿器疾患全般（がん含む。）のセカンドオピニオン外来にも対応予定です。 

   詳しくは、今後、当院ホームページをご確認ください。 

 

 

↑       

当院ホームページ  

 

青木 芳隆  

【 経 歴 】 

倉敷中央病院、福井大学医学部附属病院などに勤務後、令

和 6年 9月より、みらい光生病院泌尿器科教授･部長 

【所属学会】 

日本泌尿器科学会 日本排尿機能学会 日本性機能学会 

国際禁制学会 欧州泌尿器科学会 米国泌尿器科学会  

日本老年泌尿器科学会 日本女性骨盤底医学会 

日本老年医学会 日本癌治療学会 日本生殖医学会 

日本アンドロロジー学会 

【 資 格 】 

日本泌尿器科専門医・指導医、日本排尿機能学会専門医、

日本性機能学会専門医、がん治療認定医、日本女性骨盤底

医学会専門医 


